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SRI LANKA

Hasznos informaciok
Vizum:

Magyar allampolgarok szamara 30 napnal rovidebb tartékodasra vizum nem szikséges. Az utlevél
beutazaskor még 6 honapig érvényes kell, hogy legyen.

Id6eltolodas:
nyari idészamitasban +4 6ra, téli idészamitasban +5 o6ra

Valuta:

hivatalos pénzneme a Rupia (RF), 1Rupia~2.-Ft, 1 EUR~125Rupia. A hitelkartyak kozil a
legelterjetebbek (Visa, MasterCard) a nagyobb (zletekben elfogadjak, de eldugott kis boltokban erre
nem lehet szamitani.

Egészségiigy:
nincs kotelez6 oltas. A csapviz fogyasztasa nem ajanlott, kérjiik csak a palackozott vizet fogyassza.

Hémeérséklet:

Sri Lanka trépusi orszag. A h6mérséklet szinte egész évben allandé 25-33fok.

Mikor utazzunk: A nyugati és déli terlletekre majustdl szeptemberig, keletre pedig decembertél
marciusig célszerl utazni. Eurépabdl ilyenkor utaznak a turistak, hogy az éreg kontinens hideg telébél
elszokjenek a kellemes nyarba.

Oltozkodeés:

buddhista templomok megtekintéséhez férfiak szamara szikséges hosszu nadrag, néknek hosszu
szoknya és vallat fedd felséruha. A koérutazés alkalmaval ajanlott magunkkal vinni melegebb &ltdzéket,
mert a hegyvidékes részen akar 20fok koruli h6mérséklet is varhaté. Az égeté napsugarak ellen
feltétlen vigyiink magunkkal magas faktorszamu napozokrémet, baseball sapkat vagy kalapot.

Vasarlas:
az alku elfogadott és elvart dolog. Uzletekben is néhol, de piacon az utcai arusoknal feltétlen érdemes

alkudni. Gyakran a kért 6sszeg negyedére is le lehet alkudni az arat. Amit érdemes vasarolni: batik, fa
disztargyak, maszkok, tea, bérholmik és fliszerek.

Fényképezés:

néhany helyen a videdzasért, fényképezésért kilon dijat szamitanak fel (Kandy).Videdért kb.: 100-
200Rs, fényképezésért kb.: 50Rs fizetend®.

Nyelv:

hivatalos nemzeti nyelv a szingaléz, tamil, de angolul szinte mindenki beszél az orszagban, mert
minden iskolaban kotelezé targy.
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Elektromossag:
220Volt, a csatlakozé harompontos, nem eurdpai szabvany.

Telefonalas:

Sri Lanka el6hivészama: 0094, Magyarorszagra: 0036. A telefonalas, a fax vagy e-mail kildése a
varosban talalhaté kommunikacioés Uzletekben a legkedvezébb (kb.:200Rs/perc). A szallodakban is
megoldhaté, de dragabb. Mobiltelefon mikddik: CellTel: 1 perc kb.: 1400.-Ft, fogadasa 1perc kb.:
1100.-Ft, sms kiildés kb.: 82.-Ft, fogadasa ingyenes.

Ajandékozasi tapasztalat:

a gyerekek uton-utfélen megallitjak a turistat és tollat, cukorkat kérnek. Erdemes vinni olcsé, egyszer
hasznalatos tollakat és savanyu, csomagolt cukorkat. Nagyon 6rilnek neki.

Unnepek, rendezvények:

Flggetlenségi és Nemzeti Nap: februar 4. Az orszagban nagyon sok buddhista, keresztény, hindu és
muzulman Unnepet tartanak. A legfontosabb Unnepet, a tiz napos Kandy Esala Peraherat, jalius,
augusztus koérnyékén rendezik, elefantok és tancosok felvonulasaval. Szintén nagy innep a Duruthu
Perahera januarban, amelynek Colombo biztosit helyet. A tébbi hivatalos innep a Nemzeti Nap, az
Ujév, a Vesak telihold fesztival, a hindu Vel fesztival valamint a Kataragama.

Latnivalok

Az 6kor csodai

Adam's Peak: A 2243 magas hegycsucson talalhatd ériasi labnyomot mind a keresztény, mind a
muszlim mind a buddhista vallas hivei is szent helyként tisztelik.

Sigiriya Lion Rock: a 180 méter magas szikla a vilag nyolcadik csodaja, fantasztikus panoramat
kinal. A napfelkelte csodalatos latvanyt nyujt, a napkdzbeni tdmeget viszont érdemes elkerdini.

Katagarama: Hindu zarandokhely, A parazson és t(izon jaras kilonleges ceremoniai miatt hires.
Aukana: a sziget legszebb, egyetlen sziklabdl faragott, tizenkét méter magas Buddha szobra.

Okori varosok

A Vilagérokségbe sorolt hét Sri Lankai nevezetességbdl 6t talalhaté a "Cultural triangle" néven ismert
haromszdgben. A haromszdget északon Mihintale és Anuradhapura (pura varost jelent szingaléz
nyelven), délen Kandy és keleten Polonnaruwa hatarolja. Itt talalhaté a sri lankai buddhizmus
szlletésének helye, a legszentebbnek tartott, sokszaz éves fa és Kandyban a "Temple of the Tooth"
avagy Dalada Maligawa néven ismert buddhista templom. Itt 6rzik azt az ereklyét, ami 1600 éve kerlt
a szigetre.

Természeti kincsek

Yala National Park (Ruhunu): a Sri Lankan tébb parkban is lathaté elefantok mellett az orszag
nemzeti madaranak szamité dzsungelcsirke és a vilagon itt a legnagyobb siriiségben eléforduld
leopardok miatt hires. A park oktdberben egy hoénapra bezar, idén novemberben sajnos tamil
terroristak bujkaltak a park tertletén, igy a nyitas ideje egyenlére bizonytalan. Szallaslehetéség akad a
parkhoz nagyon kozel is egy ujonann épitett hotelben, mi is itt szerettlink volna par napot télteni de
végll az Elimbipitiyaban talalhaté Centauria Hotelben szalltunk meg.
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Uda Walawe National Park: a magas f(i és a ritkas facsoportok miatt talan ez a park emlékeztet
legjobban egy afrikai szafarira. Kbézel Otszaz elefant, tobbféle szarvas, tekn6sok, krokodilok,
varanuszok, leopard, majmok és rengeteg madarfaj is megfigyelhetd.

Kaudulla National Park: akar 250 példanyt szamlaldé elefantcsorda, valtozatos madarvilag és
leopard hazaja.

Pinnawella Elephant Orphanage: a megsebesllt és az orvvadaszok miatt elarvult bébielefantok
menedéke. Egy szaz év korili, mar teljesen vak éreg bika és egy tamil taposdaknara Iépett, azéta
haromlabu példany is otthonra talalt itt. A kiselefantok bamulatos tempdban (1-2 sec / liter) isszak a
hatalmas cumistivegbdl a tejet. A cumisiiveget akar mi is tarthatjuk az etetéskor (9:15 és 13:15).

Megfelelé vizallas esetén az egész csordat (kozel 100 példany) levezetik a kozeli folydbhoz. Az
elefantok rutinosan ballagnak a szlk utcan, amit kilénféle boltok és éttermek szegélyeznek. A kicsit
csetlé-botld bébiket az anyjuk lelkesen seqiti.

A flrdetés 10:00-12:00 valamint 14:00-16:00 kozott lathatd, a délelétti idépontot érdemes valasztani a
délutan gyakori zaporok miatt. Nem mindennapi élményt és fotdzasi alkalmat kinal az elefantok
elégedetten lubickol6 csordaja.

Turtle Hatchery (Tekndésmenhely): Kosgodaban egy elhivatott teknésbarat (Chandrasiri Abrew)
segiti a vadon él6 teknésok szaporodasat.

A helyi halaszoktdl az 6sszegyljtott tojasok darabjat 7 rapiaért (kb. 11 Ft) vasarolja fel és a kikelés
majd hatvan napja alatt megévja oket a ragadozoktdl. Ezutan a piciket harom napig még megfigyeli
majd az 6cednba engedi 6ket. A keltetét a cunami szinte teljesen lerombolta, azéta a tulaj a turistak
adomanyai segitségével épitette ujra. Nekink is blszkén mutatta a Reader's Digestben és mas
Ujsagokban megjelent interjuit a mara kétmillioszoros "teknés-papa". Nincs kénny( dolga, mert a kikelt
tekn@sok kb. 3 szazaléka éli csak meg a felnéttkort.

The Royal Botanical Gardens: Kandytdl 4 kilométerre talalhaté csodalatos park.

Gal Oya National Park: Sri Lanka legnagyobb tava igy rendkivil valtozatos madarsereg taldlhat6 a
vizen.

Arugam Bay: hulldamlovaglashoz tdkéletes hulldmok és kelléen laza kdrnyezet

Bentota: az apréhomokos, palmafakkal oGvezett strand latvanya adta vonzeré mellett a kozeli
Kosgodan vizisielni is lehet, valamint a tekn6smenhely is érdekes projekt, megér egy latogatast és
némi anyagi tamogatast is.

Negombo: a colomboi nemzetkdzi reptér kozelsége miatt idealis kiindulo- és célallomas a Sri Lankai
nyaralashoz. Jé hotelek szegélyezik (pl. Blue Oceanic, ahol mi is megszalltunk. Egyszerl de tiszta
szobak, remek személyzet és szuper konyha.)

Tovabbi varosok

Colombo: az lzleti értelemen vett févaros, tuk-tukok, piacok, 6rilt zsibvasar és nyilizsgés. A nemzeti
muzeum és a felszabadulas emlékére épitett park mellett tébb templom és buddha-szobor is
megcsodalhaté.

Galle: hollandok altal épitett er6dje a vildgorokség része.
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